THORDAY ATTILA

A KISERTES — LELKIPASZTORI MEGKOZELITESBEN

A kisértés problémajat lelkipasztori szempontbol tekintve talan nem meglepd, hogy
az alabbiakban szépirodalmi és lelkiségteologiai miivekre is hivatkozom, hiszen az
emberek tobbségéhez ezek konnyen utat talalnak, gondolkodasukat tiikrozi, illetve
alakitja azt. Lelkipasztori miikodésem soran ezeket idézve kézzelfoghato segitséget
tudnak nytjtani azoknak, akik tanacsért fordulnak hozzam kisértéseik kdzepette.

Kozismert tény, hogy a kisértések az emberi élet velejardi. Miért azok? Mert
teremt6 Isteniink szabad akarattal ajandékozta meg az embert. A szabad akarat 1¢-
nyegébdl fakad, hogy képesek vagyunk erkolcsileg mérlegelni és dontést hozni az
¢let minden teriiletén és mindenkor.

Mar az els6 emberi teremtményeknek volt arrdl tapasztalata, hogy egyrészt Isten
mindenki lelkében nyilvanvaldva tette, hogy mi a j6 és mi a rossz, s ezt nem a te-
remtmény hatarozza meg, hanem a Teremt0 maga. Masrészt 1étezik valami olyan
szellemi valdsag, aki megtéveszti az embert, hogy bizalmatlan legyen Isten irant,
¢és inkabb rovidtaviaan gondolkozva, 6nz6 szempontok szerint valasszon. Alternati-
vaként nem is a rossz jelenik meg, hanem egyrészt a kellemes és kényelmes, mas-
részt az aldozatokat igényl6 jo. Ha ugyanis az ember valamit rossznak ismer fel, azt
nyilvan nem valasztja, de konnyen hajlik arra, ami kellemes és kényelmes, s6t on-
torvénylien meg is magyarazza dontését, vagyis Isten helyébe képzeli magat. A ki-
sértés maga olyan, mint a pénz: 6nmagaban, erkdlcsileg se nem jo, se nem rossz.
Minden élethelyzetben donthetek Isten mellett vagy ellene, vele vagy nélkiile.
A kisértés az a pillanat, amikor még nem doélt el, hogy fej vagy irds, amikor donthe-
tek, hogy sajat, onz6 szempontjaim szerint élek, vagy a Lélek szavara hangolédom,
az rasra hagyatkozom, Isten Igéjét kovetem.

A bibliai Ostorténet leirasaban, a hite szerint reflektalod szerzo a tapasztalatabol
indul ki, s annak okait keresi. A multba tekintd profétai beszédmodban fogalmazza
meg az els6 biinbeesés torténetét.! Eszerint dssziileink megkérddjelezték Isten pa-
rancsat, ugymond ,.ettek a jo és rossz tudasanak fajarol” (Ter 3,5), vagyis maguk
akartak meghatarozni mi a jo és a rossz az ¢életben. Teologiailag ebben latjuk az
eredeti blin mibenlétét. Nyilvanvald, hogy tetteiknek kovetkezménye lett, amit pedig
a paradicsombol valo kitizetésiik tett emlékezetessé.

A kitzetés kovetkeztében az ember nem veszitette el a Teremt6jétdl kapott sza-
badsagat. Tovabbra is dontéseket hoz, &m az elbukasa kovetkeztében a rosszra valo
hajlam erdsodott. Még a Krisztus nyomaba Iépett Pal apostol is kesertien tapasztal-
ja meg onmagaban, hogy szivében kiizdelem dul, és oly sokszor elbukik a valasz-
tasban (v0. Rom 7,15-23).

' GAL Ferenc: Dogmatika I. Szent Istvan Tarsulat, Budapest 1990, 141.
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Meglatasom szerint, amit az ember kisértésnek él meg — hiszen valami kiilso,
szellemi erd el akarja tantoritani a felismert végso jotdl —, az Isten oldalardl tekint-
ve azt probatételnek tekinthetjiik, hiszen lehetéség adodik az ember szamara, hogy
Isten iranti feltétlen ragaszkodasat, szeretetét kimutassa. Az embernek adott szabad
akarat tehat kihivas: donthetek igy is, ugy is a mindennapjaim soran. Kimondhatjuk
tehat, hogy a kisértés az ember dontéshelyzetébdl fakad, az ajandékba kapott szabad
akaratunk kovetkezménye: serkenti az embert megnyilasra, novekedése Isten felé,
vagy bezarkdzasra, Istentdl vald eltavolodasra.

A megtestesiilt Isten Fia, maga Jézus sem keriilhette el a kisértéseket, vagyis azt,
hogy letérjen arrdl az trol, amire kiildetést kapott Atyjatol, és amin 6t a Szentlélek
vezéreli. A satdnnak nevezett gonosz lélek éppen attél akarta eltantoritani, hogy
véghez vigye lidvosséget ado kiildetését. A Zsidokhoz irt értekezés szerzdje ramutat
arra, hogy Jézus nem mentes a megkisértettségtdl, sét igenis belebocsatkozott az
emberi 1ét mélységeibe, hogy abbol hozzon szabadulast (vo. Zsid 4,15). Tehat ebbdl
lathatjuk, hogy nem az a baj, hogy mi magunk is kisértést szenvediink, hanem ha
abba beleragadunk, ha kiutat nem talalunk és igy elbukunk. A Getszemani kertben
Jézus arra oktatta tanitvanyait, hogy a kozelgd kisértésekben alljanak helyt. Ennek
modszereként arra figyelmeztette 6véit, hogy ,, virrasszanak és imadkozzanak, hogy
el ne bukjanak a kisértések hatdasara!” (Mk 14,38; Mt 26,41; Lk 22,40) 6) maga
pedig megerdsitette az Atyahoz fiz6d6 bizalmi kapcsolatat, mondvan ,, Legyen meg
a Te akaratod!” (Mk 14,36; Mt, 26,29.42; Lk 22,42) Ily moédon mutatott utat a
szamunkra is.

Errél szol John Steinbeck az Edentdl keletre is cimii regénye, amellyel a Nobel-
dijat is elnyerte.? Azért valasztottam példanak, mert az egyhaz kisértésrol szolo ta-
nitasat gyakran olyan irodalmi miivek tudjak kozvetiteni, amelyek a szélesebb nép-
kitizetik a paradicsombdl, mivel az altala balvanyozott asszonya, aki ikerfiakat sziilt
neki, egyszeriien elhagyja. Adam mély depresszidba esik, €s évekre elvagja magat
attol a lehet6ségtol, hogy folfedezze, mi zajlik koriilotte. Ez id6 alatt fiai felcsepe-
rednek, és hii szolgaja, Lee anyai modon gondoskodik a felnevelésiikrdl. A regény
egyik legfontosabb jelenetében Adam fiile hallatdra Samuel és Lee — két melléksze-
repld férfi, akik a mii 6 filozofiai gondolatmenetét képviselik, és akik a f6hds, Adam
tamaszai e sOtét évek sordn — az ismert bibliai torténet jelentésérdl beszélgetnek.
Kain és Abel bibliai torténetét az ir katolikus, Samuel olvasta fel nekik, ezzel pro-
balva Adamot kibillenteni mély, tudatlansaggal hataros depresszidjabol.

A szereplSk a Teremtés konyvének 4. fejezetéb6l Kain és Abel torténetét idézik
fel, ahol a testvérére (vagy magara, Istenre?) haragvo Kain lehorgasztott fejjel jar-
kel, mire az Ur megkérdezi téle: ,Miért gerjedtél haragra, s miért horgasztod le a
fejed? Hiszen, ha jot cselekszel, emelt fovel jarhatsz. Ha pedig nem jot cselekszel,
a blin az ajt6 eldtt leselkedik. Kivan téged, de te uralkodjal rajta!”

Regényében Steinbeck ugy alakitja a torténetet, hogy a fészerepld csaladjat hii-
ségesen szolgald Lee felfigyel a leiras két kiillonbozo forditast szovegére: Mig az
egyik fordités felsz6lito médban adja parancsba Kainnak a biin felett valé uralkodast
,uralkodjal rajta”, addig a masik forditas furcsa médon jovore vonatkoz6 igéretként

2 STEINBECK, John: Edentdl keletre. 1. kotet, Szeged 2007, 414—415.
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teszi meg ugyanezt: ,,az ajtoban leselkedik a blin; kivan téged, de te uralkodni fogsz
rajtal”

Lee-t — aki valdjaban az ir6 megszemélyesitdje ebben a miiben — foglalkoztatni
kezdi ez az értelmezésbeli ellentmondas, és népe bolcseihez fordul, hogy utmutatést
kapjon. A megkérdezett kinai bolcsek direkt azért kezdenek a héber nyelv tanulasa-
ba egy rabbi segitségével, hogy ennek a szovegrésznek iizenetét jobban megértsék,
és az isteni lizenet mélyebb rétegét feltarjak. Kutatdsaikban arra jutnak, hogy a
masal héber ige ott szerepld timsal alakja nem pusztan felszolitast jelent a blinnel
kapcsolatosan, miszerint ,,uralkodjal rajta!”, és nem is igéretet rejt ,,uralkodni fogsz
rajta”, mint inkabb lehetdséget tar fel Kain elott, a sajat dontésének felelosségére
figyelmezteti 6t, vagyis ,, uralkodhatsz rajta!” Ezt a felfedezését osztja meg Lee a
f6hdés Adammal, valamint Samuellel, aki Adam j6 baratja.

A regény megjelenése utan tiz évvel John Steinbeck az irodalmi Nobel-dij at-
vételekor fogalmazta meg ars poeticdjat: ,,Az ird arra van hivatva, hogy eléremoz-
ditsa az emberi sziv és szellem nagyszertiségét, hogy képes legyen nagylelkiiséget
talalni a vereségben, hogy megtalalja a batorsagot, az egyiittérzést és a szeretetet.
A gyengeség €s a kétségbeesés véget nem érd harcaban ezek az irdi tulajdonsagok
a remény ¢és a nehézségek lekiizdésének fényes zaszlajai.”

Ezen gyonyorii megfogalmazasaval Steinbeck hitet tett maga is a kisértés elleni
kiizdelem jogossaga €s gy6zelemre hivatottsaga mellett. Nemde nekiink, gyakorlo
lelkipasztoroknak mennyivel inkébb ez a feladatunk, hogy ezeket a belsd eréforra-
sokat elérhetévé tegylik minden istenkereso, kisértést szenved6 ember szamara?!

Ezek utan egy masik szempontot hozok. A Taizében €106 szerzetesek — a vilag minden
tajardl érkezo — évente tobb tizezer fiatalt vonzanak vendégszeretetiikkel. Az ott
elhangzd bibliamagyarazatok soran a legfobb életkérdésekre keresik a valaszt.
Az elmult évben John testvér a Tizparancsolatrdl irt konyvének forditasakor® magam
is taladlkoztam a Steinbeck regényében megjelend dilemmaval. A Decalogust nyu-
godtan tekinthetjiik valamiféle mérfoldkonek a kisértés mibenlétének tanulmanyo-
zasa soran: egy nép szamara fogalmaz meg egy olyan szabalyrendszert, ami Istenhez
tartozasuk alapja, tudniillik az, hogy mit tekintenek blinnek, mi az, ami eltavolitja
Oket sajat identitasuktol és Istentdl — ez pedig nem mas, mint a parancsok megsze-
gése. A kisértés ebben az értelemben mindig jelenvalova valik koriikben, hiszen a
dontéshelyzetek sokasagat teremti meg: mit tudunk betartani a parancsolatokbol, és
mit nem. Eszmefuttatidsa soran John testvér nagyon tudatosan a ,,ten words” illetve
franciaul ,,dix paroles” kifejezést valasztotta, amit a forditasban ,,tiz kijelentés”-ként
adtam vissza magyar nyelven. Az egyhdzi szoveghasznalatban hagyomanyosnak
tekinthetd ’parancsolat’ sz6 inkabb a kiilsé hatasra teszi a hangsulyt.

Ismeretes, hogy a héber nyelvben a jovore vonatkozo allitasok is felszolitasnak
hangzanak, igy példaul a ,,Ne 6lj!” érthetd €s fordithato gy is, hogy ,,Nem fogsz
olni!”. Abszolut lehetetlenség, hogy gyilkolj; nem fogod megtenni, hiszen az dsszes
parancs alapja a hitbeli meggy6z6dés, miszerint ,, En vagyok az Ur, a te Istened, aki
kivezetett téged Egyiptombol, a szolgasag foldjércl” (Kiv 20,2). A forditas soran
felmertiil6 problémakor arrdl szol, hogy ez a ,.tiz kijelentés” miért sokkal tobb, mint

3 JOHN TESTVER: Uton a szabadsdg foldjére. A Tizparancsolat vj olvasata. Vigilia 2020.
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puszta kiilsd parancs, ugyanakkor miért nem tekinthetd pusztan igéretnek, s hogyan
van elrejtve benniik a szabad akaratot feltételezd lehetdség.

John testvér biblikus teologiai munkai — Steinbeck korszakalkotd miivéhez ha-
sonldan — szemléletvaltasra inspiraljak olvaséit: a tilté parancsok mogott (,,ne
tedd!”), s6t még az igéret jovo idején tul (,,ezt fogod tenni”’), amely szintén a gyer-
meki hitértelmezést rejti magaban, a tobbletet abban mutatjak fel, hogy olvasoik
szemléletét formdlva a mind érettebb hitre vezessenek. Ha szabad akaratunkat hasz-
nalva fejlédni szeretnénk, a kisértések valosagat az 6romteli lehetéségek szempont-
jabol kell értelmezniink, és a hit Utjan jarok elé tdrnunk! Parafrazis-szerlien ez igy
hangzik: ha az Ur a te Istened, lehetdséged van arra, hogy ne 6lj, ne lopj, ne torj
hazassagot, ne csalj és mas becsiiletében kart ne tegyél... A jo hir pedig abban all,
hogy Isten nem hagyott el, hanem a kisértések kdzepette is veled van €s megerdsit.
Lelkipasztori gyakorlatomban, kiillonosen a személyes lelkivezetések soran nagy
hasznat veszem ennek a felismerésnek, amely biblikusan megalapozott, és amely
ugyanakkor az emberek hitbeli novekedését segiti. Igenis mérlegeljenek minden
¢lethelyzetben, majd hozzanak dontést, annak minden kdvetkezményeit is vallalva!

Mi az, mi embert boldogga tehetne?

Kincs? hir? gyonyor? Legyen bar mint 6zon,

A telhetetlen elmeriilhet benne,

S nem fogja tudni, hogy van szivéréom.
(Voromarty Mihaly: 4 merengéhoz)

Tovabbi gondolatmenetemet az emberi élet korszakaihoz kdtom, vagyis felvazolom,
hogy lelkipésztori tapasztalatom alapjan miben latom az ember megkisértettségét,
¢és hogyan lehet feliilkerekedni a kiilonb6zd életszakaszokban megélt kisértéseken.

Némi teologiai €s irodalmi alapvetés utan nézziink ra, hogy a mai kor embere
miben szenved kisértést! Elszenvedi, hiszen benne van az elbukas lehetdsége, ugyan-
akkor a szeretet diadala is, amennyiben sikeriil a Teremtd szandéka szerint boldo-
gulnia, vagyis tigy dontenie, hogy az ne 6nz0 és rovidtavu érdekei szerint torténjen,
hanem embertarsai javara, s igy Isten lidvosséget munkalé tervébe illeszked;jék.

A legkiilonfélébb kisértések felsorolasa helyett Richard Rohr alapjan®igyekszem
felvazolni férfi és a nd teremtés altal kodolt 1élektani életutjat, s az ezen az uton
leselkedd kisértés-helyzeteket, és az arra adott altalanos valaszreakciok kovetkez-
ményeit.

Teremtésénél fogva az ember Isten képmasa, s ebben rejlik legfobb és elidege-
nithetetlen méltosaga, ugyanakkor a hasonlatossag egy sziintelen megvaldsitando
feladata.® Testében a férfi és a né mar fogantatasuktol kezdve kiilonb6z6 bioldgiai
kodot hordoz, amely két kiillonb6z6 iranyban inditja el 6ket a testi-lelki fejlédés
utjan.

4 RoHR, Richard: 4 férfi utja. Ursus libris, Budapest 2001; U6: A4 férfi utja II. Maszkok, hegek,
archetipusok. Ursus libris, Budapest 2004.

5 Papp Miklos: ,, Megkorondztad”. A hdazassdagkotés misztériuma. Lazi konyvkiadd, Szeged 2022,
38.
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Tény, hogy a ndk életét és szerepét a testiikben futd program hatirozza meg,
amely a gyermeksziilésnek és az utddok gondozasanak kodjait futtatja testi fejlodé-
sitk soran. Igy a n6k automatikusan a szolgélat iranyéba indulnak. A nék természet-
szeriileg ,,beavatast” nyernek, amikor a kislanybol nagylany lesz, vagyis ndvé érnek.
A testiikben meginduld ciklus emlékezteti dket a teremtésben kijeldlt feladatukra.

Ezzel szemben a férfiak fejlodése az erd iranyaba van kddolva: testiikben a fizikai
erd sokkal nagyobb mértékben van jelen, mint a néi testben, és ez a meghatarozo
erd az egymassal és kiilsé erdkkel valo versengés utjan lenditi eldre fejlodésiiket.
Ez a felfelé mutato vonal jelzi azt a fejlédési iranyt, amire teremtve vannak. Erett
felndtt korukig a megerdsddés, a megszerzes, a tulélés, az atorokités dsztone moti-
valja kiils6-bels6 novekedésiiket. A férfiva valas pillanataig az eré természetes fej-
16dési utvonalan haladnak elére. Megjegyzem, a lanyok helyzete bizonyos értelem-
ben atlathatobb, ha nem is konnyebb. A ,,beavatas” vagyis a felndtté valas a néknél
kultaratdl fiiggetlentil, a természet rendje szerint megtorténik. A fitknal ma mar csak
a torzsi kulturakban jellemzd a férfiva avatési ritus, a nyugati kulturabol gyakorla-
tilag kihalt. A fiak felndtté valasabol kikopott a katonaviseltség, vagy a férfiproba
mas kevésbé agressziv formai is.

Mi torténik ebben az érzékeny €s nagyon gyorsan fejlodo életszakaszban a kisér-
tés szempontjabol? Mit tanitunk az ovisoknak, a kisiskoldsoknak a kisértésrdl, mire
motivaljuk éket és hogyan? A két nem ebben a korai életszakaszokban még batran
targyalhat6 egylitt annak ellenére, hogy a mai torekvések igyekeznek semlegesiteni
a kozottik fennallo szemmel lathato és lelkileg is tapinthatd kiilonbségeit (példaul
a lanyokat altalaban véve kevésbé motivaljak jatékra a kisautok, mig a fitikat a
babaruhdk, vagy hogy a fiuk szeretnek egymassal birk6zni, a lanyok meg nem any-
nyira).

Természetesnek tartjuk, hogy a kisgyermekek vallaserkdlcsi nevelésekor a sziilok
¢és hitoktatok a kereteket igyekszenek meghatarozni, hiszen az biztonsagot ad a ta-
mogatast igényld gyermeknek. El6szor a legdsibb, apodiktikus jogszokasnak meg-
feleléen abszolut tiltasok hangzanak el, vagyis ,,ne tedd ezt vagy azt, mert raiitok
a kezedre!” Vallaserkolcsi megfogalmazasaink egyik legfontosabb megfogalmazasat
a Tizparancsolatot is gyakran hallom ebben az értelmezésben az 6vodai vagy az
altalanos iskolés hittanon. ,,Tiszteld sziileidet és fogadj szot nekik! Ne bantsd
a masikat! Ne csufolkodj! Ne vedd el a masét!” — az interpretacié egyértelmiien a
parancs irdnyaba indul el.

A pedagogusok szerint ez a modszer 3-t6]l maximum a 8 éves korig alkalmazha-
to, és elsddleges célja a gyermeki lélek védelme a korlatok kijelolésével, amely
biztonsagot ad nekik. A késébbi életkorokban egyre inkabb a kazuisztikus szemlé-
letre lesz sziikség. (Megjegyzem, az emberiség jogtdrténetében is késobbi korokban
jelenik meg.) Eszerint nem elegend6 az abszolut tiltas, hanem annak magyarazatat
is meg kell adni a gyereknek, és tudtara kell adni a kovetkezményeit is, ha azt meg-
szegi. Tudnia kell, ,,Miért kell igy cselekedni, €s nem tigy? Milyen jutalom illetve
blintetés jar a tetteiért?” A neveld ezzel mutat ra arra, hogy tetteinknek igenis van
ok-okozati kovetkezménye.

Néhany év utan, az immar serdiilékorba 1€p6 fiatal — természeténél fogva — nem
elégszik meg a kész valaszokkal, hanem rakérdez a miértekre, s6t egyre tobbszor
veszi a batorsagot, hogy kifejezetten az ellenkez6t allitsa €s cselekedje, mint amit
a neveldi (sziillok, pedagdgusok, papok) téle elvarnak. A személyiség fejlodésének
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Iényege, hogy a fiatal feszegeti a hatarokat szoban és tettben egyarant. Nincs is
ezzel baj, ha néhany év alatt til tud 1épni ezen a korszakon, vagyis az 6ntérvény-
ségbol fakado kisértését le tudja gydzni.

Manapsag nagy kisértés, hogy az ingatag, és érték nélkiili kozdsségekben a gye-
rekek egymast viszik olyan veszélyes helyzetekbe, amit jogosan nevezhetiink 6n- és
kozveszélyes kisértéseknek. Ezek egyike az internetes zaklatas (,,bullying”). A gyer-
meki agresszid ezen arctalan levezetése tag teret ad az emberben lako kisértésnek,
hogy barmi aron erésebbnek bizonyuljon tarsainal. A vilaghalé olyan teret ad ennek,
amely a feleldsség terhét leveszi az agresszor vallarol. A masik oldalon az adldozatok
legerdsebb megkisértése sajat torékeny értékesség-tudatukon keresztiil torténik, és
nem ritkdn vezet oda, hogy egy fiatal 1¢lek kart tesz onmagaban. Ennek megel6z¢-
sére az ¢€let egyediségét €s értékességét mar kisgyermek kortol kell hangsulyozni
a neveld1 munkaban, a katekézisben és a lelkigondozasban.

Lelkipasztori tapasztalataim soran a 15-30 év kozotti felndtt fiatal korosztalyt
legfoképp a szexualitds fiiti, s ez rendben is van, ameddig az ember azt a helyén
tudja kezelni. Az er6 iranyaban fejlodo tinédzser fitknal erételjes a vadaszoszton.
Megnyilvanul ez a lanyok, ndk meghoditasaban, a tobb és jobb megszerzésére ira-
nyul6 torekvésben, amely erdsen eltorzitja és Istentdl tavoli ttra tereli szexualitdsuk
természetes fejlodését. Masrészt a szexualitasukat elnyomo6 vagy sikerteleniil meg-
€16 fiataloknal nehéz kezelni az élet mas teriiletén feltord agressziot.

A kamaszod¢ lanyoknal a divatinvazidk és a popkultura altal is megtamogatott
olcso, ndi testiségliket tilhangsulyoz6 megjelenés jelzi a talflitott testiség kisértéseé-
nek jelenlétét, a figyelemfelkeltésnek meglehetdsen veszélyes modjat. Vajon a szii-
16k és az iskola feleldssége mennyire tudja a kamaszlanyok lazadasanak ezen for-
mait kezelni, és ezaltal megovni Oket a rajuk leselkedd veszélyekt6l? Teremtdnk
adomanya a testiink, amely az életadést €s a szeretet kifejezését szolgalja.

A férfiva illetve n6évé érés pontjan allo6 emberrdl elmondhatjuk, hogy mindent
elért, amit teremtett programja diktalt. De most nézziik a férfi sajatos utjat! Norma-
lis, egyszerl esetben a férfi megszerzi élete elsé diploméjat vagy szakképesitését,
autdt vasarol, feleségiil veszi a szeretett ndt, €s hazat épit — ezzel kivanja biztosita-
ni csalddjanak a megfelelden biztonsagosnak itélt anyagi hatteret. J6l van ez igy,
ameddig a még tobb megszerzésének kisértése a munkamaniaba (,,work-alkoholic™)
hajtja az embert, s igy konnyen célt téveszt, mégpedig emberi méltdsaganak kibon-
takoztatasanak végso céljat veszitheti el.

Tehat az érett felndttkorra mindent megszerzett férfi egyszercsak a valtozokori
kiégés mezejére 1ép. S miutan felréved az éveken at tartd stagnalod erd korszakabol,
felteszi maganak a legfontosabb egzisztencialis kérdést: mit értem el, €s hogyan
tovabb? Radobben, hogy immar nem érzi az erd jelenlétét életében. Az életkdzepi
valsag (,,midlife crisis”) lazadast eredményez, s ekkor a férfi — sematikusan szolva
— harom utvonal koziil valaszthat, melyek koziil kett6t én kisértésnek neveznék.

Az elso lehetdség, hogy a sok évnyi unalmasnak itélt stagnalas utan ismét elindul
az er6 utjan: a Janos-levél megfogalmazasa szerint ,,a test kivansaga” utan a ,,szemek
sovargasa” kovetkezik (1Jan 2,16). A Voromarty-féle ,,kincs-hir-gyonyor” harmas-
sagban szerepld ,.kincsre” tehat a ,,szemek sdvarognak”. Eszeveszett torekvés a
nagyobb lakas, egy 0j auto, és sorolhatjuk tovabb a javak gytjtését..., uj haz, 4j nd,
uj gyerek..., vagyis mindent, ami régi, és eddig visszafogta, azt elutasitja, s ennek
kovetkeztében a fel nem dolgozott kamaszkori konfliktusai ujratermelddnek: sebzett
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lelkek sokasagat hagyja maga mogott egy j boldogsag reményében. Amit Voros-
marty a ,,hirnévnek” nevez, azt Janos apostol ,,az élet kevélységének” (1Jén 2,16),
vagyis a masokon gatlastalan feliilkerekedés, a hatalom iranti féktelen torekvés ki-
sértését jelenti. Ugyanakkor sajat korlatjainak fel nem ismerése is zsakutcaba tereli
az 1d6sodo férfi lelkét, és eltavolitja Istentdl.

Am ha a férfi lelki fejlédésének ezen a pontjan a lelki stagnalas biztonsaga mel-
lett dont, ez uj kisértéshelyzetet teremt ¢letében, amely — ha fel nem ismeri — erésen
atformalja az ember személyiségét: folyamatos elégedetlenkedést ébreszt a 1élekben.
A morg6, mindenkit — beleértve a politikusokat, de féleg a munkahelyi fénokét, s6t
feleségét és gyermekeit is — elutasitd, szavakkal verd, indulataiban megrekedt 1¢lek
kisértése az 6nmaga koriili forgéas. Az ilyen ember siindisznéként visszavonul, és
még az Istennel valo kapcsolata is zsdkutcaba fut és megreked.

Az életkdzepi valsag sziikségszert fordulopontjan az egyetlen helyes dontés a
szolgalat utjanak keresése. Ez nem lehanyatlas, mint inkabb tudatos keresése annak,
hogy amit eddig — anyagi, szellemi és lelki javakat — erejének teljében szorgalmasan
és kitartdéan 0sszegytijtott, azt hogyan és kinek adhatna tovabb. Meglatasom szerint
igy léphet a férfi a bolcsesség utjara: az eddigieket gondosan 6sszegezi, és igyekszik
tovabbadni. A szolgélat iranyaba indul6 1élek megélheti azt az alapigazsagot, amit
a latin altus sz6 rejt magaba, amely egyszerre jelenti a magasat és a mélyet. Simon
Andras grafikusmiivész, kolté baratom szavai szerint: ,,A bolcsesség kezdete az
alazat, az Isten el6tti leborulas, amikor hiu onteltségiink magasabol az Ur labai elé
ereszkediink, hogy Osszetort életiinket O épitse 1jja.”

A férfi utjanak felvazolasa utan tekintslink ra a n6 életitjara! A szolgalat idejében
helytalld n6 is egyszer elérkezik a valtozas koraba, ahol nagy lehetdségek sejlenek
fel eldtte. Donthet abba az iranyba, hogy tovabb megy a jol megszokott szolgalat
utjan, nem valt, és csakis a korabban megalkotott szerepkoréhez ragaszkodik. Ez a
viselkedés a fiatalabb nemzedékek, és foleg a ndtarsai felé kialakulo féltékenység
melegagya. Azt gondolja, hogy 6 jobban tudja, mir6l szol az élet, jobban tud gon-
doskodni, fézni, szolgalni, gyereket nevelni, és féleg képtelen masnak atadni az
eddig begyakorolt feladatkorét. Ezek azok a nagyanyak, akik kizarélagos jogot for-
malnak ra, hogy a karacsonyi vacsorat megfézzék csaladjuknak, mert allitélag a
menyeik nem tudnak f6zni. Ezek azok a szupernagyik, akik konfliktusba keriilnek
gyermekeik csaladjaval, mert folyamatos kritikaval illetik dket, legyen sz6 gyerek-
nevelésrdl vagy a haztartas vezetésérdl. Kedvenc szlogen a ,,bezzeg az én idémben!”.
A stagnaléas vonalan rekedt ndk az 6rok elégedetlenkedd hazisarkanyok.

Lelkipasztori tapasztalataim alapjan azt merem 4allitani, hogy a gyermekeknek
¢letet add és csaladjanak minden tagjardl gondoskodd né szamara igenis jo dontés,
ha idében megnyilik a szélesebb korti tarsadalmi szerepvallalas felé. Jo példakat
latok arra, hogy akar egy évtizednyi otthon toltott id6, a gyermekek koriili intenziv
szolgalat utan ismét tanulméanyokat folytat, megnyilik az egyhazkdzségi szolgalat
felé (hitoktatas, karitasz-munka, stb.), s6t akar a jo értelemben vett karrierépités
fel¢ indul, hiszen miért is ne bontakoztatna ki tehetségét és szorgalmat, hogy szar-
nyra keljen?!

¢ SIMON Andras: Eleted iizenet. Hangtalan Jelek Bt. 2016, 92.
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Szerencsés esetben, ha a csaladalapitas és gyermeknevelés mintegy két évtizede
alatt a férjével valo kapcsolata nem tort meg, akkor itt van annak esélye, hogy az
eddig parhuzamosan futo életutjuk ismét dsszefonddik. Egymas iranti szerelmiik,
amely csak parazsként izzott a rajuk rakodo gondok terhei miatt, 4jbol langra kap.
S6t, az ujfajta szolgélat soran istenkapcsolatukban is egyiitt tudnak megujulni.

Ezt az ideélisnak tiind, de nem lehetetlen életutat buktatok egész sora szegélyezi.
A kisértésekrdl sz6l6 gondolatmenetem befejezéséiil hadd idézzem az altalam oly
nagyra tartott lelki mester, Taiz¢ alapitojanak, Roger testvér szavait: ,, Gyengeségiink
az ajto, amin keresztiil Isten belép hozzank.” A kisértésekrol szolva pedig én itt
hozzéateszem: adjunk halat ezekért az ajtokért!
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